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1. Telemedicina (e-Salud)

OMS

atencion sanitaria
distancia

tecnologias de Ila informacion y de Ila
comunicacion
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1. Aportaciones Telemedicina a DM:

teleconsulta

transmision de datos telemonitorizacion

obtencion, almacenamiento y transmision de imagenes

educacion
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1. Una Imagen vale mas...




2. Metodologia

« PREGUNTAS DE INVESTIGACION:

efectiva, eficiente satisfactoria

e Revision Sistematica de Literatura y
Evaluacion Economica
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3. Resultados: busqueda

Referencias localizadas

233

Excluidas por duplicidad
Excluidas por titulo y abstract 00

104

Seleccionadas para lectura critica

69

Excluidos tras lectura
Critica

Incluidos en revision
pararesultadosy sintesis

de evidencia 40
N
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3. Resultados: resumen cuantitativo
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3. Resultados: evidencia |

¢ Es la telemedicina aplicada a la diabetes EFECTIVA
para el control metabodlico de los pacientes
diabéticos?

HbAlc
Glucemia postpandrial
Glucemia capilar

Ademas parece existir influencia segun la tecnologia usada,
encontrando que con el teléfono movil, mensajeria corta SMS y via
web se obtienen mejores resultados que con otras tecnologias.
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4. Resultados | = Conclusion |

¢ Es la telemedicina aplicada a la diabetes EFECTIVA
para el control metabodlico de los pacientes
diabéticos?

calidad de evidencia de buena a regular

mejorair,
o al menos igualar
calidad de evidencia buena
resultados igual de efectivos

calidad de evidencia buena
lgualan pero no consiguen mejorar
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4. Resultados: evidencia |l

¢ Es la telemedicina aplicada a la diabetes EFICIENTE
para el control metabodlico de los pacientes
diabéticos?

i importancia del numero de
pacientes
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4. Resultados Il = Conclusion I

¢ Es la telemedicina aplicada a la diabetes EFICIENTE
para el control metabodlico de los pacientes
diabéticos?

calidad de evidencia de buena a regular
disminuir los recursos

calidad de evidencia de buena a regular
ahorrar costes
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4. Resultados: evidencia lll=> Conclusion Il

¢ Es la telemedicina aplicada a la diabetes
SATISFACTORIA para el control metabalico de los
pacientes diabéticos?

Conclusion I

calidad de evidencia buena

alto grado de
satisfaccion
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4. Resultados IV=> Conclusion IV

¢,¢,Permite la Telemedicina el diagnostico precoz de la retinopatia
diabetica?

Conclusion:

telemedicina es adecuada
nivel de evidencia
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/. Algunas notas recientes..

Informe de evaluacion 2009 de la Agencie d'evaluation des
Technologies et des modes d'intervention en Santé (AETMIS) de
Québec sobre un amplio abanico de intervenciones de monitorizacion
en el hogar (home monitoring).

Telemedicine Journal and e-Health de abril de 2009. Se publicé una
Revision sobre aplicaciones de telefonia movil para la salud.

Editoriales y comentarios de revistas espafolas en 2009, que
reflexionan sobre la introduccion de la TIC en Medicina (Atencion
Primaria, Gaceta Sanitaria, Archivos de Bronconeumologia).

Debate control intensivo VS no intensivo en pacientes con DM
(BMJ 2008 y The Lancet mayo 2009).

Informe AETSA con metodologia cualitativa sobre barreras a
implantacion de telemedicina en las organizaciones (proximamente).
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/. Algunas notas recientes..
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El futuro que va llega ...




