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¢, Quiénes somos?

SUBDIRECCION XERAL DE SAUDE MENTAL =
DROGODEPENDENCIAS:

v MISION: planificacion, gestion y evaluacion de actividades
de prevencion, tratamiento e rel/incorporacion social en
materia de drogodependencias

v" DEPENDENCIA:

v administracion sanitaria de la C. A. de Galicia

DELEGACAO REGIONAL DO NORTE DO INSTITUTO DA DROGA E
DA TOXICODEPENDENCIA - IDT, IP:

v' MISION: planificacion, gestién y evaluacion de actividades
de prevencion, tratamiento e re/incorporacion social en
materia de drogodependencias

v" DEPENDENCIA:

v' administracion sanitaria Estatal




Nuestro LEMA

“Cuando los hermanos trabajan
juntos, las montanas se

convierten en oro”

proverbio chino




Nuestra HISTORIA-I

GALICIA-NORTE DE PORTUGAL: UN PASADO COMUN

CULTURA CASTRENA DEL NOROESTE PENINSULAR
GALLAECIA ROMANA
712-16: INVASION ARABE

757: REINO ASTUR-GALAICO:
v ASTURIAS
v GALICIA
v"  DOURO Y MINO

1143: REINO DE PORTUGAL

ANAPSE-LAGUTROP

dos paises vecinos pero que vivieron de espaldas




Nuestra HISTORIA-II

GALICIA-NORTE DE PORTUGAL: PRESENTE Y FUTURO (I)

v Eurorregién Galicia-norte de Portugal
v' espacio de fuerte relacionamiento social, econémico y cultural
v pleno de oportunidades

v'gran potencial de desarrollo futur

o ZaVa
1£Auli

NntavtAa Ao Aram: +tn ~l bf\ll

.en un Contexio ae creciente yiu Ull UT I1a ovuiTtuau

v “Europadelos 15" - intercambios transfronterizos
v' Frontera luso-espafiola 60 %

v' Eurorregién Galicia-norte de Portugal 40 %




Nuestra HISTORIA-III

GALICIA-NORTE DE PORTUGAL: PRESENTE Y FUTURO (II)

» COMUNIDADE DE TRABALLO GALICIA-NORTE DE PORTUGAL:
v'  Constituida : 31.10.1991

v"  Impulsores:

Xunta de Galicia

Comissao de Coordenacao da Regiao Norte de Portugal

favorecer dinamica de encuentros regulares

entre Galiciay Norte de Portugal

para coordinar iniciativas mediante acuerdos u
otras recomendaciones de autoridades competentes




Nuestros PROYECTOS-I

SOCIOS:

» Delegacao Regional do Norte do Instituto da Droga e da
Toxicodependéncia

» Comisionado del Plan de Galicia sobre Drogas

Inicio cooperacion: 1998

Establecimiento de lineas estratégicas para desarrollo de
proyectos de cooperacion:

Vertebracion espacio transfronterizo
Proyectos de cooperacion sostenibles

Asegurar adecuados mecanismos de coordinacion vy
gestion de imprevistos




Nuestros PROYECTOS-II

PROYECTOS DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA
OBJETIVOS ESTRATEGICOS

AREA DE PREVENCION:

Programa para coordinacion de campafas de prevencion de
drogas a ambos lados de la frontera

AREA ASISTENCIAL:

Creacion de centros asistenciales para drogodependientes en la
zona transfronteriza de Galicia-norte de Portugal

Guia comun de recursos para atencion a las drogodependencias




Nuestros PROYECTOS-III

PROYECTOS DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA
OBJETIVOS ESTRATEGICOS

AREA DE FORMACION:

Programa de formacion continuada en drogodependencias y de

Intercambio de profesionales

AREA DE INVESTIGACION/EVALUACION
creacion de un Observatorio de Drogas_ en Eurorregion:

Sistema de Evaluacion y Mejora de Calidad

M Prevencidn Asistencial Incorporacion Social

Epidemiologia del consumo de drogas

Indicador de mortalidad y de
urgencias por reaccion aguda al consumo de drogas




resultados




AREA DE PREVENCION Y FORMACION:
PROGRAMA DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA

“RED TRANSFRONTERIZA DE DROGODEPENDENCIAS

Elaboracion conjunta
de programasy
materiales de
prevencion en
drogodependencias,

adaptandose a las
caracteristicasde las

poblacionesdianay

unificando las _
campafias de | == 0548
prevencion dedrogas a , %‘ ’$ |
ambos lados de la | — |
frontera




AREA DE PREVENCION Y FORMACION:
PROGRAMA DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA

“RED TRANSFRONTERIZA DE DROGODEPENDENCIAS’

Elaboracion conjunta de
un “ Projecto de
Intervencao em prevencao
de riscos em espacos
nocturnos e de lazer” .

a) Formacion detécnicos
en temas de consumoy
0CIO

b) Sensibilizacion y | ,
formacion del personal de ' K
|locales noctur nos ' '

c) Edicion de “ Guia

formativa”




CENTROS ASISTENCIALES TRANSFRONTERIZOS PARA

DROGODEPENDIENTES
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CENTROS TRANSFRONTERIZOS

J Enred de DRN-IDT: J Enred de Galicia:
M

Centros ambulatorios:;

(1 Centros ambulatorios: M UAD transfronteiriza de
Porrifo,
d  Centrotransfronteirizo M UAD Ourense

de Chaves M UAD Vigo (2)
Unidades de Dia:

D COmunidade M Ourense
Terapéutica M Vigo
Comunidadester apéeuticas:

O C.T.doNorte M CT de Tomifio-Pontevedra y
- Ponte da Pedra - Porto CT de Culleredo-Corufia




O AREA ASISTENCIAL:

PROGRAMA DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA EN AREA DE
ASISTENCIAL: creacion de centros asistenciales transfronterizos

Indicadores seguimiento: Obj. previstos Medida final

Nn° centros 2 10

n°® modalidades asistenciales 3 3

n° pacientes gallegos en
norte de Portugal

n°® pacientes portugueses en
Sur de Galicia




guia de centros transfronterizos

Ul A DE CENTROS DE ATENCION AD GUIA DOS CENTROS DE ATENDIMENTO 4D

DROGODEPENDENTE TOXICODEPENDENTE

GALICIA s NORTE DE PORTUGAL




evaluacion cuantitativa

d AREA DE FORMACION:
PROGRAMA DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA EN AREA DE

FORMACION CONTINUADA EN DROGODEPENDENCIAS Y DE
INTERCAMBIO DE PROFESIONALES

Indicadores seguimiento: Obj. previstos Medida final

n° congresos 4
n° seminarios 6

n° asist-congreso
n° asist-seminarios
n° profesionales en intercambio




evaluacion cualitativa

AREA DE FORMACION: programa de intercambio de profesionales

Profesional: a) Mejor conocimiento de recursos de ambas redes
mejorando la coordinacion y la derivacion de pacientes

b) Mejora de conocimientos tedricos y practicos

ttos. con buprenorfina/ programas de reduccion de dafios /
sistemas de informatizacion para gestion asistencial

Personal: a) establecimiento de contactos personales entre compafneros
de ambas redes

b) formulacion de proyectos de cooperacion intercentros

Valoracion: 17’5 puntos (sobre escala de 20) profesionales de DRN-IDT
15’8 profesionales del PGD

Sugerencias de mejora: a) A duracion de intercambios
b) para programas/técnicas de intervencion
mas especificas




d AREA DE INVESTIGACION/EVALUACION:

PROGRAMA DE COOPERACION TRANSFRONTERIZA PARA LA MEJORA
DE CALIDAD DE ATENCION EN CENTROS TRANSFRONTERIZOS:

O Xeceas Web - concebida como evolucion

a la ya “veterana” GeCeAs (Gestion de

Centros Asistenciales), desarrollado en los e Manual
anos 90 :

& - Sistema de Avaliacién
Asistencial

e

0 La experiencia de mas de 15 ainos de

funcionamiento de la aplicacion en los ® Aplicacién Informatica

: Xestion de Centros
centros de la red de Drogas, han servido Asistenciais
para detectar errores de planteamiento y

posibles mejoras en el funcionamiento. Rede Asistencial

Transfronteiriza de

Drogodependencias

0 Entrada en vigor de la Ley Organica Galicia-Norte de Portugal
15/1999 de 13 de Diciembre de 1999 de

Proteccion de Datos de Caracter Personal,

establece una serie de requisitos técnicos LA EVOLUC|C)N
gue la aplicacion original no puede cumplir
debido a su antigtiedad




GECEAS.WEB

dPrincipios de
desarrollo:

sistema centralizado
uso sencillo

basado en las
necesidades del
profesional asistencial

Omddulos de H?
clinica, agenda,
gestion laboratorio, de
iInformes, etc)

Q atil para los
servicios centrales y
observatorios de
drogas

Geceas.web

'a YECEAS-Marka Informatica - Microsoft Internet Explorer
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conclusiones




Debilidades

FORTALEZAS

FACTORES INTERNOS

FACTORES EXTERNOS

Gestién compleja y muy burocratizada
Limitada autonomia de gestion por
dependencia de otros instituciones
Importante dedicacion de recursos
humanos para gestion de proyectos
¢EXTERNALIZAR LA GESTION?

Fin de Interreg

Cambios en equipos directivos
Autonomia condicionada

¢ Barreras idiomaticas?

¢ Distancias geograficas?

Refuerza cooperacion transfronteriza
Incrementa disponibilidad
presupuestaria

Facilita intercambios de conocimientos
y experiencias profesionales
Promueve una planificacién y gestion
mas eficiente y sostenible de los
recursos

Mejora calidad de intervenciones en
drogodependencias

Vertebracion y capilarizacion de
espacio transfronterizo
Escenario de globalizacion
Facilita la consecucion de la

EUROPA DE LOS PUEBLOS

Balance

Amenazas

OPORTUNIDADES




d CONVOCATORIA 2007-13:

AREA SALUD MENTAL: creacion de red asistencial transfronteriza
para mejorar la atencion a enfermos mentales créonicos en zona
transfronteriza de Galicia-norte de Portugal:

a) Dispositivo residencial transfronterizo en Guardia
b) Plazas en dispositivos de reinsercion en Verin Guardia.

AREA ALCOHOLISMO: creacion de red asistencial transfronteriza
para mejorar la atenciobn a enfermos alcohdlicos en zona
transfronteriza de Galicia-norte de Portugal:

a) Comunidad terapéutica transfronteriza en Verin

b) Dispositivos ambulatorios en Chaves y Baixo Mino

c) Plan de formacidn conjunta

V Congreso Luso-galaico sobre Drogodependencias y | de Salud Mental




Imstituio da Droga & da Towl oo pas i st ia
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que el rio Miino no separe dos casas, sino dos habitaciones de una misma casa
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V Congreso Luso-galaico sobre Drogodependencias

y | de Salud Mental, Pontevedra, junio 2010

MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCION
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INTERREG Illl A




AREA ASIS

REFUERZO DE LA ATENCION SOCIOSANITARIA A DROGODE-
PENDIENTES EN LA ZONA TRANSFRONTERIZA DE LA COMUNIDAD
GALICIA-NORTE DE PORTUGAL

OBJETIVO: Creacion de dos centros asistenciales transfronterizos para
atencion a poblacion drogodependiente de la zona transfronteriza de la

Comunidad Galicia-norte de Portugal en Porrino (Pontevedra-sur y norte de
Minho-Lima) y Chaves (Tras-os-Montes y sur de Ourense)

FINANCIACION:
Feder Fondos Propios TOTAL
Galicia: 655.471,58 218.490,53 873.962,11 €
Portugal: 156.424,00 52.141,33 208.565,33 €
TOTAL: 1.082.527,44€




AREA DE FORMACION:

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUADA EN DROGODE-
PENDENCIAS Y DE INTERCAMBIO DE PROFESIONALES

OBJETIVOS: Acciones formativas conjuntas en materia de
drogodependencias: a)Realizacion del | Congreso Luso-galaico sobre

Drogodependencias; b)Realizacion de dos seminarios de formacion para
profesionales de ambas redes de drogo-dependencias y c)Realizacion de
Intercambios de profesionales de ambas redes asistenciales

FINANCIACION:
Feder Fondos Propios TOTAL
Galicia: 72.087,28 24.029,09 96.116,37 €
Portugal: 26.812,00 8.937,33 35.749,33 €
TOTAL: 131.865,70 €




AREA DE INVESTIGACION/EVALUACION Y FORMACION:

MEJORA DE LA CALIDAD DE LA ATENCION SOCIOSANITARIA
PRESTADA A DROGODEPENDENIENTES DE LA ZONA TRANS-
FRONTERIZA DE LA COMUNIDAD GALICIA-NORTE DE PORTUGAL

OBJETIVOS: a)Consolidacion y ampliacion del area de cobertura de los
centros transfronterizos de Chaves y Porriio; b)Elaboracion e
experimentacion de una aplicacion informatica para la gestion de
tratamientos en régimen ambulatorio para la mejora de la calidad

asistencial prestada en los centros asistenciales; c)Acciones formativas en
materia de evaluacion en drogodependencias (Il congreso Luso-
Galaico+seminarios e intercambios).

FINANCIACION:
Feder Fondos Propios TOTAL
Galicia; 354.116,84 118.038,95 472.155,79 €
Portugal: 100.000,00 33.333,33 133.333,33 €

TOTAL: 605.489,12 €




AREA DE PREVENCION Y FORMACION/EVALUACION:
RED TRANSFRONTERIZA DE DROGODEPENDENCIAS

OBJETIVOS: a)Unificacion de campafas preventivas en materia de
drogo-dependencias; b)Elaboracion e experimentacion de una aplicacion
informatica para la gestion de tratamientos residenciales para mejorar la
calidad asistencial prestada; c)Acciones formativas conjuntas en materia de
drogodependencias: 2 congresos luso-galaicos, 4 seminarios y 100

iIntercambios de profesionales.

FINANCIACION:
Feder Fondos Propios TOTAL
Galicia: 250.000,00 83.333,33 333.333,33 €
Portugal: 200.000,00 66.666,67 266.666,67 €
TOTAL: 600.000,00 €




O AREA DE FORMACION E INTERCAMBIO DE FROFESIONALES :




